
 

 
ǟȉȋȉǾȃȀ ȅȉȆȆȀǾȃ! 

˸͙ͤͫ͟Σ ˣ͔͊ͪͯͫ͡Έ 

о όфύ 
ˢ͍͎ͯͫͭΣ нлмс 

˹˻ˤ˻˿́ˮ ˻́˾ˢ˿˶ˮ 

.ƛōƭƛƻ-tƭŀƴƴŜǊ м 

˥ˮ˨ ˽˻ ˸ˮ˾˻ˤ̍˸ ˮ˹̅˻˾
-˸ˢ̇ˮ˻˹˹̍˸ ˾˩˿̂˾˿ˢ˸ 

hǾƛŘ н-с 

˴˻˸˽˶˩˴́ˢ́˻˾̂  
˹ˢ ˭ˢ˸˩́˴̂ 

{ǇǊƛƴƎŜǊ bŀǘǳǊŜΥ ˭͊ͨͯͫ͟ 
͍͎ͤͦͦͦ ͙͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έπ
͎ͫͦͦ͟ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ bŀƴƻ 

т 

˹͍ͦ·͔ ͗ͯͪͤ͊͡· {ǇǊƛƴƎπ
ŜǊ bŀǘǳǊŜ нлмт  

у 

ˮͣͨ͊ͭ͟-ͺ͊ͭͦͪ͟ ͗ͯͪπ
͍ͤ͊ͦ͡ {ǇǊƛƴƎŜǊ ͙ tŀƭπ
ƎǊŀǾŜ aŀŎƳƛƭƭŀƴ ͍ нлмр 

ф 

˹˻ˤ˻˿́ˮ ˮ ˿˻ˣ̍́ˮ̒ ˤ  
ˮ˭˨ˢ́˩˶̎˿˴˻˸ ˸ˮ˾˩ 

IƛǾŜōŜƴŎƘ ͙ 9ƭǎŜǾƛŜǊΥ 
͍ͤͦ·͔ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ 
͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͒͊ͤͤ·͙ͣ 
͒͡Ύ ͙͔͍͔͔͚ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ 

мл 

ˤ Ήͭͦͣ ͍·͔ͨͯͫ͟Υ 

 

 

ġĺłŀĴōķ 

ĿĲŅŉĿōķ łķŃŅłŃō 

Ĵ ĖķĽĲłŅŃĺ 
ŘŜƭǎŀǊΦōȅ 

Ҍотр όмтύ нур-фн-нр  

Ҍотр όнфύ тсо-тс-тп 

+ ȭȱȽȻȷȬȾȹȬɋ  

ɜɌɝɝɧɗɖɌ 

ǪȉǿȊȃȓȃȍȀȌȗ Ȉǻ ȋǻȌȌȖȆȅȎ ȃ  
ȊȉȆȎȒǻȄȍȀ ȌǽȀȁȃȀ ǽȖȊȎȌȅȃ ǽȉǽȋȀȇȚ! 

ǛȋȐȃǽ ǿǻȄǿȁȀȌȍǻ 

.ƛōƭƛƻ-tƭŀƴƴŜǊ 

мнτмо ͦͭ͟Ύ͋ͪΎ нлмс ͎ͦ͒͊ ͍ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ 
͎͍͔͚ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦ ͙͙͔͔͋͋ͦͭ͟͡ ͒͡Ύ ͔ͣͦͦ͒͡π
͙͗ ͙ͫͦͫͭͦͭͫΎ ˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͤ͊ͯ;ͤͦ-
͔͙ͣͭͦ͒;͔ͫ͊͟Ύ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ 
ζ̅ ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͔ͨͦͭͤͼ͙π
͊͊͡ ͖͙ͣͦͦ͒͗͡ ͙ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡ηΦ 
˨͡Ύ ͯ;͙͊ͫͭΎ ͍ ˴ͦͤͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ 
͙͊ͨͦͤͭ͘͡Έ ͪ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͺͦͪͣͯ ͤ ͊ ͚ͫ͊π
͔ͭ ˾˥ˣ˸ ͫ м ͙Ό͡Ύ ͒ͦ нл ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ нлмс ͎ͦπ
͒Σ͊ ͒ ͦ мл ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ ͤ ͯ͗ͤͦ ͍͙ͦͭͨͪ͊ͭΈ ͪ͊ͭ͟π
͙͔͟ ͔͙ͭͫ͘· ό͊ͤͤͦͭ͊ͼ͙Όύ ͍·͔͙ͫͭͯͨͤ͡Ύ ͍ 
͔͊͒ͪͫ ͎͙͔ͦͪͦͣͭͭ͊͟ ˴ͦͤͺ͔͔ͪͤͼ͙͙Φ 

˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ 
ζ̅ ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ 
͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ 
͖͙ͣͦͦ͒͗͡ ͙ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡η  

Ȼɚɐɜɚɍəɑɑ ɚ ɖɚəɠɑɜɑəɢɔɔ 

ǪȋȀǿȌȍǻǽȆȚȀȇ ȈȉǽȖȄ ǽȖȊȎȌȅ ȃȈȏȉȋȇǻȑȃȉȈȈȉǾȉ ȃȈȍȀȋȈȀȍ-
ǿǻȄǿȁȀȌȍǻ çDelsar Reviewè 
͔͔̏ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͙͙͔͒͊ͤ͘ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͚ͫͦ͋ͦ ͚͔͒͊͒͗ͫͭ ͍͔͚ͤͦͦͫͭ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͙ͤͺͦͪπ
ͣ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙ͤΎ ͙ͤ͊ͯ͟Σ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡ ͙ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͚Σ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͙ͨͪπ
͍͊ͤ͘ ͦ͊͘͟·͍͊ͭΈ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͔ͨͦ͒͒ͪ͗ͯ͟ ͍ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͔͍ͦͣͨͭ͊ͭͦͪͦ͟͟͡Σ ͫͦͭͪͯ͒π
͙͍ͤͦ͟ ͍ͫͨͪ͊ͦ;ͤ·ͻ ͍͊ͦ͘͡ ͙ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭ-ͼ͔͍ͤͭͪͦ ͙͙͔͋͋ͦͭ͟͡Φ 

D ŜƭǎŀǊ wŜǾƛŜǿ 
͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ-͚͔͒͊͒͗ͫͭ  

·· ͤ͊ ͯ;ͤ·͚ ͔͙ͫͣͤ͊ͪ ζˮ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͔ͦͤͤͦ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͙ͤ͊ͯ͟Υ ͍ͤͦ·͔ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ηΣ 
͚͔ͨͪͦ͒ͭ ͍  ˩͔͙͎͔͊ͭͪͤ͋ͯͪ͟ мфτно ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ 
нлмс ͎ͦ͒͊Φ  
˨͡Ύ ͯ;͙͊ͫͭΎ ͍ ͔͙͔ͫͣͤ͊ͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͍ 
ͫͪͦ͟ ͒ ͦ мл ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ нлмс ͎ͦ͒͊ ͙͊ͨͦͤͭ͘͡Έ 
ͤ͊ ͚͔ͫ͊ͭ ̇˹ˣ ̂ͪ˻ ˾ˢ˹ ͪ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͼ͙ͦͤͤͯΌ 
ͺͦͪͣͯΦ ˽ͦͤ͡·͔ ͔ͭͫͭ͟· ͍͒ͦ͊͒ͦ͟͡ όͫͭ͊ͭΈ͙ύ 
͙͙ͨͪͤͣ͊ΌͭͫΎ ͒ ͦ ом ͍͎͊ͯͫͭ͊ нлмс ͎ͦ͒͊Φ 

·· ˹ ͊ͯ;ͤ·͚ ͔͙ͫͣͤ͊ͪ 
ζˮ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͔ͦͤͤͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ 
͙ͤ͊ͯ͟Υ ͍ͤͦ·͔ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡η  

Ȼɚɐɜɚɍəɑɑ ɚ ɝɑɘɔəɌɜɑ 

мр-Ύ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͤ͊ͯ;ͤͦ-
͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ 
ζ̏ ͔ͭͪͦͤͤ͟͡·͚ ͍͔͟ ͯ͟͡Έͭͯͪ·η  
˴ͦͤͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ ζ̏ ͔ͭͪͦͤͤ͟͡·͚ ͍͔͟ ͯ͟͡Έͭͯπ
ͪ·η ͨͪ ͚͔ͦ͒ͭ ͫ мф ͨͦ но ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ нлмс ͎ͦ͒͊ 
ͤ͊ ͔ͨ͊ͪͦͣ ͍ ͍͙͙͊͊ͭͦͪ͟ ˣ͙͚͎͊ͭͫͦͦ͟͡ ͣͦͪΎ ͫ 
͔ͨͦͫ΅͔͙͔ͤͣ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͙͙͔͋͋ͦͭ͟͡ 
͙̅ͤ͡Ύ͙͙ͤ͒Σ ͍͔̊ͼ͙͙ ͙ ͙͙̏ͫͭͦͤΦ 
˥͍͊ͤ͊͡Ύ ͔ͭͣ͊ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ нлмс ͎ͦ͒͊ ς 
ζ˻ ͋Ά͔͙͔͙͔͒ͤͤ Ή͔ͭͪͦͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͪͫͯͪͫͦ 
͙͙͔͋͋ͦͭ͟͡ ˾͙͙ͦͫͫηΦ 

Ȼɚɐɜɚɍəɑɑ ɚ ɖɚəɠɑɜɑəɢɔɔ 

L± ˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ·͚ 
͎͔ͦͤͪͫͫ͟ ζx ͙͙͔͋ͦͭ͊͟͡  
͊͟͟ ͺ͔͔ͤͦͣͤ ͯ͟͡Έͭͯͪ·η 

пςс ͦ͟ ͭΎ͋ͪΎ нлмс ͎ͦ͒͊ ͍ ˹͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ 
͙͙͔͔͋͋ͦͭ͟͡ ˣ͔͙͊ͪͯͫ͡ ͙ͫͦͫͭͦͭͫΎ L± ˸͔͗͒ͯπ
ͤ͊ͪͦ͒ͤ·͚ ͎͔ͦͤͪͫͫ͟ ζx ͙͙͔͋ͦͭ͊͟͡ ͊͟͟ ͺ͔ͤͦπ
͔ͣͤ ͯ͟͡Έͭͯͪ·ηΦ ͔́ͣ͊ нлмс ͎ͦ͒͊Υ 
ζˮ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔ͪͫͯͪͫ· ͙͙͔͋͋ͦͭ͟͡ ͍ 
͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦΣ ͤ͊ͯ;͚ͤͦ ͙ ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪπ
͚ͤͦ ͔͔ͫͪ͒η ό˾͔͙ͫͨͯ͋͊͟͡ ˣ͔͊ͪͯͫ͡ΈΣ ͎Φ 
˸͙ͤͫ͟ύΦ 
ˤ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ˴͎͔ͦͤͪͫͫ͊ ͚͔ͨͪͦ͒ͭ ·±L ˸͔͗͒ͯͤ͊π
ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͤ͊ͯ;ͤͦ-͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ 
ζ˸ ͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍͍͙ͯͦͫ͘͟ͻ ͙͙͔͋͋ͦͭ͟͡ηΦ 
͔́ͣ͊ нлмс ͎ͦ͒͊Υ ζ́ ͔͙͙ͪͪͭͦͪΎ ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͔͒͡Υ 
͔ͭͪͤ͒· ͍ ͍͙͙͙ͪ͊ͭ͘ ͍͔͔͚ͫͦͪͣͤͤͦ ͙͙͔͋͋ͦͭ͡π
͙͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊ ό͟ фр-͔͙ͭ͡Ό ͔̅ͯͤ͒͊ͣͤπ
ͭ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͙͔͙͋͋ͦͭ͟͡ ˣ˥̂ύηΦ   

Ȼɚɐɜɚɍəɑɑ ɚ ɖɚəɏɜɑɝɝɑ 

http://delsar.by/about/delsar-review/
http://delsar.by/leaflets/delsar-review-2015-1.pdf
http://www.rba.ru/content/news/vid_news_str.php?id=5650
http://www.rba.ru/content/news/vid_news_str.php?id=5715
http://elvek.ru/
http://old.nlb.by/fenomen-4/leter.php
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¶ ˽ ͦ͡Έ͍͔͙ͦ͊ͭ͘͡ ͍ мус 
ͫͭͪ͊ͤ͊ͻ ͨͦ͡Έͯ͘ΌͭͫΎ 
hǾƛŘΣ [²²Σ aŜŘƪƴƻǿ  

¶ ˶ ͦ͊͟͡Έͤ·͚ ͙ ͎ͦ͋͊͡͡Έπ
ͤ·͚ ͦͻ͍͊ͭ ͫ ͔ͫͭΈΌ ͙͘ нн 
ͦͺ͙͍ͫͦ ͤ͊ ͔ͣͫͭ͊ͻ ͙ 
͍͊ͤ͊ͦ͟͡ ͙͙͒ͫͭͪ͋ͯͼ͙͙ 

¶ Ϥмлл ͎͍ͭͦͪͦ·ͻ ͔ͨͪ͒ͫͭ͊π
͍͙͔͔͚ͭ͡ hǾƛŘ 

¶ сл ;͔͍͔ͦ͟͡ ͍ ͔ͦͣ͊ͤ͒͟ 
͙͔͚ͤͭͫͦ͟͟͡ ͔͙ͨͦ͒͒ͪ͗͟ 

˾͔ͫͯͪͫ· ²ƻƭǘŜǊǎ YƭǳǿŜǊ IŜŀƭǘƘ 

¶ Ovid - ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ 

¶ Lippincott Williams& Wilkins - ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʚʳʩʦʢʦʢʘʯʝ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʞʫʨʥʘʣʘʤ ʠ ʢʥʠʛʘʤ 

¶ Medknow ï ʦʪʢʨʳʪʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

¶ Cʘʤʳʝ ʣʫʯʰʠʝ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʦʪ ʚʝʜʫʱʠʭ ʚ ʤʠʨʝ ʠʟʜʘʪʝ-
ʣʝʡ 

ƋƸƵƲƥưǀ ƭƬƩƥƷƪưǁƶƷƧƥ Wolters Kluwer Health ƬƥƧƳƪƧƥưƭ 23 ƴƵƳƹƪƶƶƭƳƲƥưǁƲǀƪ ƲƥƨƵƥƩǀ 
 

ˬͯͪͤ͊͡· ͙͔͒͊ͭ͘͡Έ͍ͫͭ͊ ²ƻƭǘŜǊǎ YƭǳǿŜǊ IŜŀƭǘƘ ͘ ͍͔͍͙͊ͦ͊͡ но ͎ͤ͊ͪ͊͒· ͍ мф ͙ͤͦͣͤ͊ͼ͙Ύͻ ͤ͊ ͔͔͎͚͗ͦ͒ͤͦ ͔͙͙ͨͪͣ ˢ͔ͣπ
͙͎ͪ͊ͤͫͦͦ͟͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͔͍ͪ͒͊ͭͦͪͦ͟ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ό!ƳŜǊƛŎŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ tǳōƭƛŎŀǝƻƴ 9ŘƛǘƻǊǎύΦ 
ˬΌ͙ͪ ͔͙ͦͭͣͭͦ͡ ͔͔͍ͨͪ͒ͦ·͔ ͫͭ͊ͭΈ͙Σ ͙͚͒͊ͤ͘Σ ͊͟;͔͍ͫͭͦ ͔ͨ;͙͊ͭ ͙ ͚ͦͤ͊ͤ͡-͍͔͙͙ͪͫΦ  

ˬͯͪͤ͊͡· ͨͦͯ͡;͙͙͡ у ͦͦͭ͘͡·ͻ ͎ͤ͊ͪ͊͒Σ п ͙͘ ͙ͤͻ ͙͒ͦͫͭ͊ͫ͡Έ ͗ͯͪͤ͊ͯ͡ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bǳǊǎƛƴƎΦ  ˻ ͤ ͨͦͯ͡;͙͡ ͔͙ͨͪͣΌ 
͊͘ ͯ͡;΄͙͚ ͊ͪͻ͙͍Σ ͯ͡;΄͔͔ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦ ͍ ͫͦͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͔ͫͭΎͻΣ ͯ͡;΄͔͔ ͺͦͭͦ ͤ͊ ͔ͦ͋ͦ͗͟͡ ͙ ͯ͡;΄͙͚ ͎͋ͦ͡Φ ˿͔π
͔ͪ͋ͪͦ Ήͭͦͭ ͗ͯͪͤ͊͡ ͨͦͯ͡;͙͡ ͍ ͙ͤͦͣͤ͊ͼ͙͙ ζ˶ ͯ;΄͔͔ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͔ͦͤͤͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͙ͦͭͪ͊ͫ͡ηΦ 

˨͎͙͔ͪͯ ζ͘ ͦͦͭ͡·͔η ͤͦ ͙ͣͤ͊ͤͭ·Υ 
bŜǳǊƻƭƻƎȅ ƴƻǿ τ ͯ͡;΄͔͔ ͙͙͔ͦͨͫ͊ͤ ͗ͯͪͤ͊͊͡ ͙ ͯ͡;΄͊Ύ ͊͊ͤ͊͘͘͟Ύ ͫͭ͊ͭΈΎΤ 
WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ !ŎŀŘŜƳȅ ƻŦ tƘȅǎƛŎƛŀƴ !ǎǎƛǎǘŀƴǘǎ τ ͡ ͯ;΄͔͔ ͙͎͙ͦͪͤ͊͡Έ͔ͤͦ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Τ 
wŜŎƻƴǎǘǊǳŎǝǾŜ {ǳǊƎŜǊȅ - ͡ ͯ;΄͙͚ ͔ͪͼ͔͙͔ͤͪͯͣ͘·͚ ͗ͯͪͤ͊͡Φ 

9ŘƛǘƻǊƛŀƭ .ƻŀǊŘΣ ом ͣ͊Ύ нлмп  

ʂʦʤʧʘʥʠʷ Wolters Kluwer Health ʘʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦ-

ʪʘʝʪ ʚ ʩʬʝʨʝ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʦʙʤʝʥ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥ-

ʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠ ʨʝʰʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʘʢ-

ʪʠʢʠ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ. 

ʆʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ, ʦʪ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʥʠʡ ʢ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ð ʨʝʩʫʨʩʳ Wolters Kluwer 

Health ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚʩʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʠʥʬʦʨ-

ʤʘʮʠʶ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝ-

ʥʠʷ, ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ ʙʠʙʣʠʦ-

ʪʝʢʘʨʝʡ. 

ȮȽȱ ȻȼȺȰȿȶȾɇ  

Wolters Kluwer Health >> 

http://editorialboard.ru/blog/common/324.html
http://delsar.by/leaflets/2016/OvidEE-Brochure-Russian.pdf


ʇʝʨʚʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʦʪ Ovid, 
ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʘʝʪ ʙʳʩʪʨʳʝ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 
ʤʝʜʠʢʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 
ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʧʦʣʥʳʭ ʪʝʢʩʪʦʚ ʦʪ Ovid.  ɹʣʘ-
ʛʦʜʘʨʷ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ OvidMD ʩʦʟʜʘʥ ʩ ʢʣʠʥʠ-
ʯʝʩʢʦʡ, ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ  ʪʦʯʢʠ  ʟʨʝ-
ʥʠʷ,  ʨʝʩʫʨʩ  ʛʘʨʘʥʪʠʨʫʝʪ  ʨʝʣʝʚʘʥʪ-
ʥʦʩʪʴ  ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ  ʜʣʷ  ʧʨʘʢʪʠʢʫʶ-

ʱʠʭ ʚʨʘʯʝʡ. 

 ˴͔ͦͤͭͤͭ  

¶ ɹʦʣʝʝ 1.200 ʞʫʨʥʘʣʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 
Lippincott Willams and Wilkins.  

¶ ɹʦʣʝʝ 5.500 ʢʥʠʛ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 2000 
Lippincott. 

¶ ɹʦʣʝʝ 130 ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 
EBMR, EMBASE, Ovid Medline, Open 
Access Medline, PsycINFO, CAB, JBI 

¶ ɼʨʫʛʠʝ ʨʝʩʫʨʩʳ: Visible Body, Amirsys. 
¶ *ɸʢʪʫʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʙʝʟ ʵʤʙʘʨʛʦ 
(ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ Science ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʪʨʝʭʤʝ-
ʩʷʯʥʦʝ ʵʤʙʘʨʛʦ). 

  

ȷɘɖ. 3  3  (9 )  
ȦɈɉəɗɘ, 2016 

hǾƛŘ τ ͔͍͙͔ͨͪͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ 
ͤ͊ͯ;ͤ·ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍ ͔ͦͤͪͭͤ͟͟·͔ 

͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· 

ȯɔɐ ɛɚ ɘɔɜɚɎɧɘ ɔəɠɚɜɘɌɢɔɚəəɧɘ ɜɑɝɟɜɝɌɘ 

ˤ·͔ͫͦͦ͊ͫͫͤͦ͟͟͡ ͔ͪͼ͔͙͔͔ͤͪͯͣͦ͘ 
͔͙͔ͫͦ͒ͪ͗͊ͤ ͦͭ ͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ мрл 
͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͙͔͔͚͒͊ͭ͘͡ 

ȶɜɌɞɖɚɑ ɜɟɖɚɎɚɐɝɞɎɚ: 

hǾƛŘ ҔҔ 

˽ͦ͡Έ͚͔ͯͭͫ͘Έ ͭ·ͫΎ;͙͊ͣ  ͙ͫͭͦ;͙͍ͤͦ͟ ͍ hǾƛŘ{tΣ  
͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͨ͊ͭ͡ͺ͔ͦͪͣ hǾƛŘΣ ͙͙͡ ͨͦͯ͡;͙π
͔ͭ ͋·ͫͭͪ·͔ ͙ ͭͦ;ͤ·͔ ͍͔ͦͭͭ· ͍ hǾƛŘa5ϯΣ ͨͪ ͦπ
ͫͭͦ ͍͊͒͊͘ ͍ͦͨͪͦͫΦ 

ˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͫ hǾƛŘ  
¶ ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʦʚʝʱʝʥʠʝ ʦ ʥʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʧʦʠʩʢʘ AutoAlerts ʧʦ email ʠʣʠ ʯʝʨʝʟ RSS ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʩʪʘʪʝʡ, ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʭ ʟʘʜʘʥʥʳʤ ʚʘ-

ʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ.  
¶ ʆʧʦʚʝʱʝʥʠʷ eTOCs ʦʪʩʣʝʞʠʚʘʶʪ ʥʦʚʳʝ ʥʦʤʝʨʘ 

ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʠ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦʙ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ. 
¶ MyWorkspace ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ ʧʦʠʩʢ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʜʦʢʫ-
ʤʝʥʪʘʤʠ ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʦʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʦʥʣʘʡʥ, 

ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. 
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¶ ʉʝʣʴʩʢʦʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚʦ ʠ ʥʘʫʢʘ ʦ ʧʨʦ-

ʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ 

¶ ɹʠʦʠʥʞʝʥʝʨʠʷ ʠ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ 

¶ ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ 

¶ ʀʥʬʦʨʤʘʪʠʢʘ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

¶ ʉʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʷ 

¶ ʅʘʫʢʘ ʦ ʟʝʤʣʝ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ 

¶ ʀʥʞʝʥʝʨʠʷ 

¶ ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ 

¶ ɻʝʦʣʦʛʠʷ 

¶ ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʷ ʠ ʥʝʨʚʥʳʝ ʙʦʣʝʟʥʠ 

¶ ʉʝʩʪʨʠʥʩʢʦʝ ʜʝʣʦ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ 

¶ ʌʘʨʤʘʮʝʚʪʠʢʘ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʷ 

¶ ʌʠʣʦʩʦʬʠʷ ʠ ʨʝʣʠʛʠʷ 

¶ ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʠ ʧʩʠʭʠʘʪʨʠʷ 

¶ ʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʳʝ 

ʥʘʫʢʠ 

¶ ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʫʢʠ 

¶ ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ 

¶ ɿʦʦʣʦʛʠʷ 

ʇʝʨʝʜʦʚʘʷ ʧʦʠʩʢʦʚʘʷ ʧʣʘʪʬʦʨʤʘ ʦʪ 
Ovid - OvidSP - ɻ ʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʡ 
ʚʳʙʦʨ ʤʝʜʠʢʦʚ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʧʨʝʧʦ-
ʜʘʚʘʪʝʣʝʡ ʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩʦ ʚʩʝʛʦ ʤʠʨʘ ʚ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʥʘʫʢʠ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. 
OvidSP ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʝʜʠʥʫʶ ʙʘʟʫ 
ʪʳʩʷʯ ʧʦʣʥʳʭ ʪʝʢʩʪʦʚ ʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʙʘʟ 
ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʦʜʥʦʤ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʤ 

ʨʝʰʝʥʠʠ. 

http://delsar.by/leaflets/2016/QRC_Ovid_RU_0415.pdf
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ȯɔɐ ɛɚ ɘɔɜɚɎɧɘ ɔəɠɚɜɘɌɢɔɚəəɧɘ ɜɑɝɟɜɝɌɘ 

Lippincott  Williams  &  Wilkins  (LWW) ʷʚʣʷʝʪ-
ʩʷ  ʚʝʜʫʱʠʤ  ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʠʟʜʘʪʝʣʝʤ ʠ 

ʧʘʨʪʥʝʨʦʤ  ʩʘʤʳʭ ʣʫʯʰʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʚ ʦʙʣʘ-

ʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʛʦ ʜʝʣʘ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ. LWW 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʘʝʪ ʩ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 60 ʚʝʜʫʱʠʤʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʠʤʠ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘʤʠ  ʠ  20 ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ-

ʤʠ  ʠ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷʤʠ  ʚ  ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝ-

ʥʠʷ ʠ ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʛʦ ʜʝʣʘ. 

ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʫʙʣʠʢʫʝʪ ʩʘʤʳʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʠ 

ʚʘʞʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 20 ʦʪʨʘʩʣʷʭ: 

Aʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʷ, ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʷ, ʆʨʪʦʧʝʜʠʷ, 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʷ, ʉʝʩʪʨʠʥʩʢʦʝ ʜʝʣʦ, ɸʢʫʰʝʨʩʪʚʦ ʠ 

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʷ. 

˴͔ͦͤͭͤͭ  

¶ Lippincott Williams & Wilkins (LWW) ʠʟʜʘʸʪ 

ʙʦʣʝʝ 280 ʥʘʫʯʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʠ ʙʶʣʣʝʪʝʥʝʡ 

ʧʦ 60 ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷʤ. 

¶ ʇʨʠʤʝʨʥʦ 40% ʵʪʠʭ ʠʟʜʘʥʠʡ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ LWW ̫ʚʣʷ-

ʝʪʩʷ ʠʭ ʜʦʚʝʨʝʥʥʳʤ ʠʟʜʘʪʝʣʴʩʢʠʤ ʧʘʨʪʥʸ-

ʨʦʤ. 

¶ ɹʦʣʝʝ 60% ʠʟʜʘʥʠʡ LWW ʠʤʝʶʪ ʠʤʧʘʢʪ-

ʬʘʢʪʦʨ ʚ JCR, ʤʥʦʛʠʝ ʞʫʨʥʘʣʳ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ 
ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʨʝʡʪʠʥʛʦʚ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʧʝ-

ʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ.  

¶ ɼʦʩʪʫʧ ʢ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 1.500 ʢʥʠʛ ʦʪ LWW, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʫʯʝʙʥʠʢʠ ʠ ʧʦʩʦʙʠʷ 

¶ ɼʚʝ ʤʦʜʝʣʠ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʢʦʥʪʝʥʪʘ: ʛʦʜʦʚʘʷ 

ʧʦʜʧʠʩʢʘ ʠʣʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʝ  

¶ ʂʦʣʣʝʢʮʠʠ ʠʣʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʠʟʜʘʥʠʷ ʧʦ 
ʞʝʣʘʥʠʶ ʟʘʢʘʟʯʠʢʘ. ʂʥʠʛʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʝʡ-

ʪʠʥʛʦʤ Doody ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʚ ʚʠʜʝ ʢʦʣʣʝʢʮʠʡ. 

 

ʉʤʦʪʨʝʪʴ. ʏʠʪʘʪʴ. ʉʦʭʨʘʥʷʪʴ.  

ɼʦʩʪʫʧ ʚ ʣʶʙʦʤ ʤʝʩʪʝ 

OvidToday ɻ ʪʦ ʙʝʩʧʣʘʪʥʦʝ, ʧʨʦʩʪʦʝ ʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-
ʚʘʥʠʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ʜʣʷ ʚʘʰʠʭ ʯʠʪʘʪʝʣʝʡ, ʜʘʶ-

ʱʝʝ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʚʘʰʠʤ ʧʦʜʧʠʩʥʳʤ ʞʫʨʥʘʣʘʤ Ovid, 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʳʧʫʱʝʥʥʳʤ ʨʘʥʴʰʝ ʧʝʯʘʪʥʦʡ ʚʝʨ-

ʩʠʠ, ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʭ ʯʠʪʘʪʴ, ʩʢʘʯʠʚʘʪʴ ʠ ʩʦ-

ʭʨʘʥʷʪʴ ʚ ʣʶʙʦʤ ʤʝʩʪʝ. 

ɼʦʩʪʫʧʥʦ ʜʣʷ iPadÈ ʠ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ ʥʘ AndroidÊ 

ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʠ ʤʦʛʫʪ ʯʠʪʘʪʴ ʠ ʩʦʭʨʘ-

ʥʷʪʴ ʩʪʘʪʴʠ ʚ PDF-ʬʦʨʤʘʪʝ ʠ ʠʤʝʪʴ ʜʦʩʪʫʧ ʢ 

ʥʠʤ ʛʜʝ ʫʛʦʜʥʦ.  

ˣ˩˭ ˨˻˽˻˶˹ˮ́˩˶̎˹˻˯ ˽˶ˢ́̍Η 

˴͔ͦ͟͡͡ͼ͙͙ ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡ [²²  
LWW Current Opinion Collection  

ʆʭʚʘʪʳʚʘʝʪ ʫʟʢʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘ-

ʮʠʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 24 ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ. 

ʈʘʩʢʨʳʚʘʝʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ ʢʦʤ-

ʤʝʥʪʘʨʠʠ ʦʪ ʚʝʜʫʱʠʭ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʦʚ ʚ ʩʚʦʠʭ 

ʦʙʣʘʩʪʷʭ. ʇʦʜʨʦʙʥʝʝ >> 

Clinical Journal Package 

14 ʚʝʜʫʱʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʦʪ LWW 

ʧʣʶʩ New England Journal of Medicine. ʇʦ-

ʜʨʦʙʥʝʝ >> 

LWW High Impact Collection  

ʄʦʱʥʳʡ ʨʝʩʫʨʩ ʠʟ ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ 50 ʰʠʨʦʢʦ 

ʮʠʪʠʨʫʝʤʳʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ  ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʠʤʧʘʢʪ-

ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʩʦʛʣʘʩʥʦ Journal Citation Reports. 

ʇʦʜʨʦʙʥʝʝ >> 

ʂʦʣʣʝʢʮʠʠ LWW Subject Area ʧʦ ʧʨʝʜʤʝʪ-

ʥʳʤ ʦʙʣʘʩʪʷʤ  

ʆʥʢʦʣʦʛʠʷ, ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʷ, ʭʠʨʫʨʛʠʷ, ʧʝʜʠʘʪ-

ʨʠʷ, ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʷ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʷ, 

ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʝ ʜʝʣʦ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ. 

ʇʷʪʴ ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʩ ʨʝʡʪʠʥʛʦʤ ˉ1  
ʚ ʩʚʦʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ: 
¶ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ ό͔͔͙͎͙͊ͤͫͭͦͦ͘͡Ύύ 
¶ !ƴƴŀƭǎ ƻŦ {ǳǊƎŜǊȅ όͻ͙͎͙ͪͯͪΎύ 
¶ /ƛǊŎǳƭŀǝƻƴ ό͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͦͫͯ͒ͦύ 
¶ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ IŜŀŘ ¢ǊŀǳƳŀ wŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ ό͔͙͙ͪ͊͋ͭ͊͡ͼ͙Ύύ 
¶ /ƛǊŎǳƭŀǝƻƴ wŜǎŜŀǊŎƘ ό͎͔͎͙ͣ͊ͭͦͦ͡Ύύ 

ˤ ͔͍͚ͨͪͦ ͨΎ͖͔ͭͪ͟ 

¶  ͯ  [²² нф ͙ͨͦ͘ͼ͙͚ ͨͦ нн ͔ͫͨͼ͙͊͡ΈͤͦͫͭΎͣ 

ˤ ͭͦͨ-мл  

¶ ͯ [²² сл ͙ͨͦ͘ͼ͙͚ ͨͦ оу ͔ͫͨͼ͙͊͡ΈͤͦͫͭΎͣ 

ˤ˿˩ ˴˻˶˶˩˴̇ˮˮ h±L5 ҔҔ 

http://www.ovid.com/site/catalog/collections/875.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/875.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/13356.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/13356.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/13356.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/13517.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/13517.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/collections/index.jsp
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!ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ͊ͫͫͦπ
ͼ͙͊ͼ͙͙ ͔͔͙͎͍͊ͤͫͭͦͦͦ͘͡ 
ˮ̅ Ґ сΦмсуΣ Ім ͨͦ ͔͔͙͎͙͙͊ͤͫͭͦͦ͘͡ϝ 

tŀƛƴ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˸͔͚͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͊ͫπ
ͫͦͼ͙͊ͼ͙͙ ͨͦ ͙ͯ͘;͔͙ͤΌ ͙͋ͦ͡ 
ˮ̅ Ґ рΦнмоΣ Ін ͨͦ ͔͔͙͎͙͙͊ͤͫͭͦͦ͘͡ϝ 

!ƴŜǎǘƘŜǎƛŀ ϧ !ƴŀƭƎŜǎƛŀ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ͊ͫͫͦπ
ͼ͙͊ͼ͙͙ ͔͔͙͎͍͊ͤͫͭͦͦͦ͘͡ 
ˮ̅ Ґ оΦптнΣ Ір ͨͦ ͔͔͙͎͙͙͊ͤͫͭͦͦ͘͡ϝ 

ˤ͔͎ͫͦΥ с ͙͙͚͒͊ͤ͘ ͍ ͭͦͨ-мл  
͍ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟ ˢ͔͔͙͎͙ͤͫͭͦͦ͘͡Ύ 

/ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ aŜŘƛŎƛƴŜ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͍͔ͫͦͣͫͭͤͦ ͫ ˻͋΅͔͍ͫͭͦͣ ͙ͤπ
͔͙͍͚ͭͤͫͤͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤ· 
ˮ̅ Ґ сΦомнΣ Іп ͨͦ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙ͣ͒π
ͼ͙͔ͤϝ 

WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ¢ǊŀǳƳŀΥ LƴƧǳǊȅΣ LƴŦŜŎǝƻƴΣ  
/ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ 
ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ 
IŜŀǊǘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 
ˮ̅ Ґ нΦтосΣ Імл ͨͦ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙ͣ͒π
ͼ͙͔ͤϝ 

{ƘƻŎƪ LƴƧǳǊȅΣ LƴƅŀƳƳŀǝƻƴ ŀƴŘ {ŜǇǎƛǎ 
ˮ̅ Ґ оΦлпрΣ Іф ͨͦ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ ͔͙ͣ͒π
ͼ͙͔ͤϝ 

ˤ͔͎ͫͦΥ о ͗ͯͪͤ͊͊͡ ͍ ͭͦͨ-мл  
͙ р ͍ ͭͦͨ-нл ͍ Ή͚ͭͦ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟ 

/ƛǊŎǳƭŀǝƻƴ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ͊ͫͫͦπ
ͼ͙͊ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊ 
ˮ̅ Ґ мпΦполΣ Ім ͨͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣ ͔͙ͨͪπ
ͺ͔͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͦͫͯ͒ͦϝ 

/ƛǊŎǳƭŀǝƻƴ wŜǎŜŀǊŎƘ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ͊ͫͫͦπ
ͼ͙͊ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊ 
ˮ̅ Ґ ммΦлмфΣ Ін ͨͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣ ͔͙ͨͪπ
ͺ͔͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͦͫͯ͒ͦ ϝ 

IȅǇŜǊǘŜƴǎƛƻƴ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͦͭ ͙͔͙ͣͤ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ ͊ͫͫͦπ
ͼ͙͊ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊ 
ˮ̅ Ґ сΦпулΣ Іо ͨͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣ ͔͙ͨͪͺ͔π
͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͦͫͯ͒ͦϝ 

˭͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͍ͫͦͫͯ͒ͦ 

ˤ͔͎ͫͦΥ т ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡  
͍ ͭͦͨ-мл ͙ ф ͍ ͭͦͨ-нл ͍ Ή͚ͭͦ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟ 

!L5{ 
ˮ̅ Ґ рΦррпΣ Іт ͨͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣϝ 

/ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ LƴŦŜŎǝƻǳǎ 5ƛǎŜŀǎŜǎ 
ˮ̅ Ґ рΦллсΣ Іф ͨͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣϝ 

W!L5{Υ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ !ŎǉǳƛǊŜŘ LƳƳǳƴŜ  
5ŜŬŎƛŜƴŎƛŜǎ 
ˮ̅ Ґ пΦррсΣ Імл ͨͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͣϝ 

ˤ͔͎ͫͦΥ о ͗ͯͪͤ͊͊͡  
͍ ͭͦͨ-мл ͙ п ͍ ͭͦͨ-нл ͍ Ή͚ͭͦ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟ 

 

!ƴƴŀƭǎ ƻŦ {ǳǊƎŜǊȅ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͍ ͖͍͔ͨ͊ͪͭͤͪͫͭ ͫ ˢ͔͙͚ͣͪ͊ͤͫͦ͟͟ 
ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͚ͫͦ͟ ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͔͚ ͙ ˩͍͔͚ͪͦͨπ
͚ͫͦ͟ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͚ͫͦ͟ ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͔͚ 
ˮ̅ Ґ уΦонтΣ Ім ͨͦ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪϝ 

!ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ {ǳǊƎƛŎŀƭ tŀǘƘƻƭƻƎȅ 
ˮ͖͒͊ͭͫ͘Ύ ͍ ͖͍͔ͨ͊ͪͭͤͪͫͭ ͫ ˻͋΅͔͍ͫͭͦͣ 
ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͎͍ͨ͊ͭͦͦͦ͊ͤ͊ͭͦͣͦ͡ ˢͪπ
ͭͯͪ͊ ˽Φ ˿ͭ͊ͯͭ͊ ͙ ˻͋΅͔͍ͫͭͦͣ ͎ͨ͊ͭͦͦ͡π
͙͙ͭ ͔͗ͯ͒ͦ͡;ͤͦ-͙͟΄͔;͎ͤͦͦ ͭͪ͊ͭ͊͟ 
ˮ̅ Ґ рΦмпрΣ Іт ͨͦ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪϝ 

ˤ͔͎ͫͦΥ н ͗ͯͪͤ͊͊͡ ͍ ͭͦͨ-мл  
͙ п ͍ ͭͦͨ-нл ͍ Ή͚ͭͦ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟ 

͙͎͙̆ͪͯͪΎ 

ˢ͔͔͙͎͙ͤͫͭͦͦ͘͡Ύ ˮ͔͙͍ͤͭͤͫͤ͊Ύ ͔͙ͣ͒ͼ͙ͤ͊ 
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 ˮͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ 



 

 

мΦ !/{aϥǎ IŜŀƭǘƘ ϧ CƛǘƴŜǎǎ WƻǳǊƴŀƭ  
нΦ !ŘŘƛŎǝǾŜ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ ϧ ¢ƘŜƛǊ ¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ  
оΦ !ŘǾŀƴŎŜŘ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ bǳǊǎƛƴƎ WƻǳǊƴŀƭ  
пΦ !ŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ !ƴŀǘƻƳƛŎ tŀǘƘƻƭƻƎȅ  
рΦ !ŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ bǳǊǎƛƴƎ {ŎƛŜƴŎŜ  
сΦ !ŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ {ƪƛƴ ŀƴŘ ²ƻǳƴŘ /ŀǊŜ  
тΦ !ŘǾŜǊǎŜ 5ǊǳƎ wŜŀŎǝƻƴ .ǳƭƭŜǝƴ  
уΦ !L5{  
фΦ !W{tΥ wŜǾƛŜǿǎ ŀƴŘ wŜǇƻǊǘǎ  
млΦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊ 5ƛǎŜŀǎŜ ϧ !ǎǎƻŎƛŀǘŜŘ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ  
ммΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ hƴŎƻƭƻƎȅ  
мнΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 5ŜǊƳŀǘƻǇŀǘƘƻƭƻƎȅ  
моΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ CƻǊŜƴǎƛŎ aŜŘƛŎƛƴŜ ϧ 
tŀǘƘƻƭƻƎȅ  

мпΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bǳǊǎƛƴƎ  
мрΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ¢ƘŜǊŀǇŜǳǝŎǎ  
мсΦ !ƴƴŀƭǎ ƻŦ tƭŀǎǝŎ {ǳǊƎŜǊȅ  
мтΦ !ƴǝ-/ŀƴŎŜǊ 5ǊǳƎǎ  
муΦ !ǇǇƭƛŜŘ LƳƳǳƴƻƘƛǎǘƻŎƘŜƳƛǎǘǊȅ ϧ aƻƭŜŎǳπ
ƭŀǊ aƻǊǇƘƻƭƻƎȅ  

мфΦ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ tƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ  
нлΦ .ƛƻƳŜŘƛŎŀƭ {ŀŦŜǘȅ ϧ {ǘŀƴŘŀǊŘǎ  
нмΦ .ƭƻƻŘ /ƻŀƎǳƭŀǝƻƴ ϧ CƛōǊƛƴƻƭȅǎƛǎ  
ннΦ .ƭƻƻŘ tǊŜǎǎǳǊŜ aƻƴƛǘƻǊƛƴƎ  
ноΦ /ŀƴŎŜǊ bǳǊǎƛƴƎ  
нпΦ /ŀǊŘƛƻƭƻƎȅ ƛƴ wŜǾƛŜǿ  
нрΦ /LbΥ /ƻƳǇǳǘŜǊǎΣ LƴŦƻǊƳŀǝŎǎΣ bǳǊǎƛƴƎ  
нсΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ 5ȅǎƳƻǊǇƘƻƭƻƎȅ  
нтΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŀƛƴ  
нуΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ {ǇƻǊǘ aŜŘƛŎƛƴŜ  
нфΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ bŜǳǊƻǇƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ  
олΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ bǳŎƭŜŀǊ aŜŘƛŎƛƴŜ  
омΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ tǳƭƳƻƴŀǊȅ aŜŘƛŎƛƴŜ  
онΦ /ƭƛƴƛŎŀƭ {ǇƛƴŜ {ǳǊƎŜǊȅ  
ооΦ /ƻƎƴƛǝǾŜ ŀƴŘ .ŜƘŀǾƛƻǊŀƭ bŜǳǊƻƭƻƎȅ  
опΦ /ƻƴǘŜƳǇƻǊŀǊȅ 5ƛŀƎƴƻǎǝŎ wŀŘƛƻƭƻƎȅ  
орΦ /ƻƴǘŜƳǇƻǊŀǊȅ bŜǳǊƻǎǳǊƎŜǊȅ  
осΦ /ƻƴǘŜƳǇƻǊŀǊȅ {ǇƛƴŜ {ǳǊƎŜǊȅ  
отΦ /ƻǊƴŜŀ  
оуΦ /ƻǊƻƴŀǊȅ !ǊǘŜǊȅ 5ƛǎŜŀǎŜ  
офΦ /ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ bǳǊǎƛƴƎ vǳŀǊǘŜǊƭȅ  
плΦ /ǊƛǝŎŀƭ tŀǘƘǿŀȅǎ ƛƴ /ŀǊŘƛƻƭƻƎȅΥ WƻǳǊƴŀƭ  
пмΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǊǘƘƻǇŀŜŘƛŎ tǊŀŎǝŎŜ  
пнΦ 5ŜǊƳŀǘƻƭƻƎƛŎ {ǳǊƎŜǊȅ 
поΦ 5ƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ƻŦ /ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ bǳǊǎƛƴƎ  
ппΦ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ aŜŘƛŎƛƴŜ bŜǿǎ  
прΦ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎȅ  
псΦ 9ǳǊƻǇŜŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ŀƴŎŜǊ tǊŜǾŜƴǝƻƴ  
птΦ 9ǳǊƻǇŜŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ aŜŘƛŎƛƴŜ  
пуΦ 9ǳǊƻǇŜŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ DŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎȅ ŀƴŘ 
IŜǇŀǘƻƭƻƎȅ  

пфΦ 9ǾƛŘŜƴŎŜ-.ŀǎŜŘ hǇƘǘƘŀƭƳƻƭƻƎȅ - .ŀŎƪŬƭŜ  
рлΦ 9ȄŜǊŎƛǎŜ ŀƴŘ {ǇƻǊǘ {ŎƛŜƴŎŜǎ wŜǾƛŜǿǎ  
рмΦ CŀƳƛƭȅ ϧ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ IŜŀƭǘƘ  
рнΦ CŜƳŀƭŜ tŜƭǾƛŎ aŜŘƛŎƛƴŜ ŀƴŘ wŜŎƻƴǎǘǊǳŎπ
ǝǾŜ {ǳǊƎŜǊȅ  

роΦ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ wŜǾƛŜǿ  
рпΦ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ aŀƴŀƎŜǊΣ ¢ƘŜ  
ррΦ IƻƭƛǎǝŎ bǳǊǎƛƴƎ tǊŀŎǝŎŜ  
рсΦ IƻƳŜ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ bƻǿ  
ртΦ LƴŦŀƴǘǎ ϧ ¸ƻǳƴƎ /ƘƛƭŘǊŜƴ  
руΦ LƴŦŜŎǝƻǳǎ 5ƛǎŜŀǎŜǎ ƛƴ /ƭƛƴƛŎŀƭ tǊŀŎǝŎŜ  
рфΦ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ /ƭƛƴƛŎǎ  
слΦ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ /ƭƛƴƛŎŀƭ tǎȅŎƘƻǇƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ  
смΦ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ wŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ 
wŜǎŜŀǊŎƘ  

снΦ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ hǇƘǘƘŀƭƳƻƭƻƎȅ /ƭƛƴƛŎǎ  
соΦ LƴǾŜǎǝƎŀǝǾŜ wŀŘƛƻƭƻƎȅ  

спΦ W/wΥ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ wƘŜǳƳŀǘƻƭƻƎȅ  
срΦ Whb!Υ ¢ƘŜ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bǳǊǎƛƴƎ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀπ
ǝƻƴ  

ссΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ !ŎǉǳƛǊŜŘ LƳƳǳƴŜ 5ŜŬŎƛŜƴŎȅ 
{ȅƴŘǊƻƳŜǎ  

стΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ !ƳōǳƭŀǘƻǊȅ /ŀǊŜ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ  
суΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ .ǊƻƴŎƘƻƭƻƎȅ ϧ LƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴŀƭ 
tǳƭƳƻƴƻƭƻƎȅ  

сфΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ŀǊŘƛƻǇǳƭƳƻƴŀǊȅ wŜƘŀōƛƭƛǘŀπ
ǝƻƴ ŀƴŘ tǊŜǾŜƴǝƻƴ  

тлΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ŀǊŘƛƻǾŀǎŎǳƭŀǊ bǳǊǎƛƴƎ  
тмΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ŀǊŘƛƻǾŀǎŎǳƭŀǊ tƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ  
тнΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ 9ƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ  
тоΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ DŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎȅ 
тпΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ bŜǳǊƻƳǳǎŎǳƭŀǊ 5ƛǎπ
ŜŀǎŜ  

трΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ tǎȅŎƘƻǇƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ  
тсΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƻƳǇǳǘŜǊ !ǎǎƛǎǘŜŘ ¢ƻƳƻƎǊŀπ
ǇƘȅ  

ттΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 9/¢Σ ¢ƘŜ  
туΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ DƭŀǳŎƻƳŀ  
тфΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ IŜŀŘ ¢ǊŀǳƳŀ wŜƘŀōƛƭƛǘŀπ
ǝƻƴ  

улΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ LƳƳǳƴƻǘƘŜǊŀǇȅ  
умΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bŜǊǾƻǳǎ ŀƴŘ aŜƴǘŀƭ 5ƛǎŜŀǎŜ  
унΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bŜǳǊƻǎǳǊƎƛŎŀƭ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ  
уоΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bǳǊǎƛƴƎ /ŀǊŜ vǳŀƭƛǘȅ  
упΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ hǊǘƘƻǇŀŜŘƛŎ ¢ǊŀǳƳŀ  
урΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŀǝŜƴǘ {ŀŦŜǘȅ  
усΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŜŘƛŀǘǊƛŎ IŜƳŀǘƻƭƻπ
ƎȅκhƴŎƻƭƻƎȅ  

утΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŜŘƛŀǘǊƛŎ hǊǘƘƻǇŀŜŘƛŎǎ  
ууΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŜŘƛŀǘǊƛŎ hǊǘƘƻǇŀŜŘƛŎǎΣ tŀǊǘ .  
уфΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tŜǊƛƴŀǘŀƭ ŀƴŘ bŜƻƴŀǘŀƭ bǳǊǎπ
ƛƴƎ  

флΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎ tǊŀŎǝŎŜ  
фмΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ 
ŀƴŘ tǊŀŎǝŎŜ  

фнΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ¢ƘƻǊŀŎƛŎ LƳŀƎƛƴƎ  
фоΦ [ƛǇǇƛƴŎƻǧΩǎ .ƻƴŜ ŀƴŘ Wƻƛƴǘ bŜǿǎƭŜǧŜǊ  
фпΦ [tb - .ŀŎƪŬƭŜ  
фрΦ a/bΣ ¢ƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ aŀǘŜǊπ
ƴŀƭκ/ƘƛƭŘ bǳǊǎƛƴƎ  

фсΦ aŜŘƛŎŀƭ /ŀǊŜ  
фтΦ aŜƭŀƴƻƳŀ wŜǎŜŀǊŎƘ  
фуΦ bŜǳǊƻƭƻƎƛǎǘΣ ¢ƘŜ  
ффΦ bŜǳǊƻǎǳǊƎŜǊȅ vǳŀǊǘŜǊƭȅ  
мллΦ bǳŎƭŜŀǊ aŜŘƛŎƛƴŜ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎ  
млмΦ bǳǊǎŜ 9ŘǳŎŀǘƻǊ  
млнΦ bǳǊǎŜ tǊŀŎǝǝƻƴŜǊΣ ¢ƘŜ  
млоΦ bǳǊǎƛƴƎ  
млпΦ bǳǊǎƛƴƎ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴ vǳŀǊǘŜǊƭȅ  
млрΦ bǳǊǎƛƴƎ /ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ  
млсΦ bǳǊǎƛƴƎ aŀŘŜ LƴŎǊŜŘƛōƭȅ 9ŀǎȅ  
млтΦ bǳǊǎƛƴƎ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ό[²²ύ  
млуΦ bǳǊǎƛƴƎ wŜǎŜŀǊŎƘ  
млфΦ bǳǘǊƛǝƻƴ ¢ƻŘŀȅ  
ммлΦ hōǎǘŜǘǊƛŎ !ƴŜǎǘƘŜǎƛŀ 5ƛƎŜǎǘ  
мммΦ hōǎǘŜǘǊƛŎŀƭ ϧ DȅƴŜŎƻƭƻƎƛŎŀƭ {ǳǊǾŜȅ  
ммнΦ hƴŎƻƭƻƎȅ ¢ƛƳŜǎ  
ммоΦ hw bǳǊǎŜ - .ŀŎƪŬƭŜ  
ммпΦ tŀƴŎǊŜŀǎ  
ммрΦ tŜŘƛŀǘǊƛŎ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ /ŀǊŜ  
ммсΦ tŜŘƛŀǘǊƛŎ LƴŦŜŎǝƻǳǎ 5ƛǎŜŀǎŜ WƻǳǊƴŀƭ  
ммтΦ tƘŀǊƳŀŎƻƎŜƴŜǝŎǎ ŀƴŘ DŜƴƻƳƛŎǎ  
ммуΦ tƻƛƴǘ ƻŦ /ŀǊŜΥ¢ƘŜ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ bŜŀǊ-tŀǝŜƴǘ 
¢ŜǎǝƴƎ ϧ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ  

ммфΦ tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ /ŀǎŜ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ  

мнлΦ tǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎ DŜƴŜǝŎǎ  
мнмΦ vǳŀƭƛǘȅ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƛƴ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ  
мннΦ wŜǾƛŜǿǎ ƛƴ aŜŘƛŎŀƭ aƛŎǊƻōƛƻƭƻƎȅ  
мноΦ {ǇƻǊǘǎ aŜŘƛŎƛƴŜ ŀƴŘ !ǊǘƘǊƻǎŎƻǇȅ wŜǾƛŜǿ 
мнпΦ {ǳǊƎƛŎŀƭ [ŀǇŀǊƻǎŎƻǇȅΣ 9ƴŘƻǎŎƻǇȅ ϧ tŜǊŎǳπ
ǘŀƴŜƻǳǎ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ  

мнрΦ {ǳǊǾŜȅ ƻŦ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ  
мнсΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ Cƻƻǘ ϧ !ƴƪƭŜ {ǳǊƎŜǊȅ  
мнтΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ IŀƴŘ ŀƴŘ ¦ǇǇŜǊ 9ȄǘǊŜƳƛǘȅ 
{ǳǊƎŜǊȅ  

мнуΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ YƴŜŜ {ǳǊƎŜǊȅ - .ŀŎƪŬƭŜ όŦƻǊ 
¢ƻǘŀƭ !ŎŎŜǎǎ нлмоύ  

мнфΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ hǇƘǘƘŀƭƳƻƭƻƎȅ - .ŀŎƪŬƭŜ  
молΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ hǊǘƘƻǇŀŜŘƛŎǎ 
момΦ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƛƴ {ƘƻǳƭŘŜǊ ŀƴŘ 9ƭōƻǿ {ǳǊƎŜǊȅ 
монΦ ¢ƘŜ .ŀŎƪ [ŜǧŜǊ  
мооΦ ¢ƘŜ /ŀƴŎŜǊ WƻǳǊƴŀƭ  
мопΦ ¢ƘŜ IŜŀǊƛƴƎ WƻǳǊƴŀƭ  
морΦ ¢ƘŜǊŀǇŜǳǝŎ 5ǊǳƎ aƻƴƛǘƻǊƛƴƎ  
мосΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ /ƭƛƴƛŎŀƭ bǳǘǊƛǝƻƴ  
мотΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ DŜǊƛŀǘǊƛŎ wŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ  
моуΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ [ŀƴƎǳŀƎŜ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ  
мофΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ aŀƎƴŜǝŎ wŜǎƻƴŀƴŎŜ LƳŀƎƛƴƎ 
мплΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ hōǎǘŜǘǊƛŎǎ ŀƴŘ DȅƴŜŎƻƭƻƎȅ 
мпмΦ ¢ƻǇƛŎǎ ƛƴ tŀƛƴ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ  
мпнΦ ¦ƭǘǊŀǎƻǳƴŘ vǳŀǊǘŜǊƭȅ  

+  /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ  
мΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ !ƭƭŜǊƎȅ ŀƴŘ /ƭƛƴƛŎŀƭ LƳƳǳπ
ƴƻƭƻƎȅ 

нΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎȅ 
оΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ /ŀǊŘƛƻƭƻƎȅ 
пΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ /ƭƛƴƛŎŀƭ bǳǘǊƛǝƻƴ ŀƴŘ 
aŜǘŀōƻƭƛŎ /ŀǊŜ 

рΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ /ǊƛǝŎŀƭ /ŀǊŜ 
сΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ 9ƴŘƻŎǊƛƴƻƭƻƎȅΣ 5ƛŀōŜǘŜǎ 
ŀƴŘ hōŜǎƛǘȅ 

тΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ DŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎȅ 
уΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ IŜƳŀǘƻƭƻƎȅ 
фΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ IL± ŀƴŘ !L5{ 
млΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ LƴŦŜŎǝƻǳǎ 5ƛǎŜŀǎŜǎ 
ммΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ [ƛǇƛŘƻƭƻƎȅ 
мнΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ bŜǇƘǊƻƭƻƎȅ ŀƴŘ IȅǇŜǊπ
ǘŜƴǎƛƻƴ 

моΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ bŜǳǊƻƭƻƎȅ 
мпΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ hōǎǘŜǘǊƛŎǎ ŀƴŘ DȅƴŜŎƻƭƻπ
Ǝȅ 

мрΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ hƴŎƻƭƻƎȅ 
мсΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ hǇƘǘƘŀƭƳƻƭƻƎȅ 
мтΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ hǊƎŀƴ ¢ǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǝƻƴ 
муΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ hǘƻƭŀǊȅƴƎƻƭƻƎȅ ŀƴŘ IŜŀŘ 
ŀƴŘ bŜŎƪ {ǳǊƎŜǊȅ 

мфΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ tŜŘƛŀǘǊƛŎǎ 
нлΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ tǎȅŎƘƛŀǘǊȅ 
нмΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ tǳƭƳƻƴŀǊȅ aŜŘƛŎƛƴŜ 
ннΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ wƘŜǳƳŀǘƻƭƻƎȅ 
ноΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ {ǳǇǇƻǊǝǾŜ ŀƴŘ tŀƭƭƛŀǝǾŜ 
/ŀǊŜ 

нпΦ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ ƛƴ ¦ǊƻƭƻƎȅ 

ˤ ͍ͫͦͫͭ͊ 9ƳŜǊƎƛƴƎ aŀǊƪŜǘ WƻǳǊƴŀƭ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ ͍ ͻͦ͒Ύͭ мсс ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡ [²²Σ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ ͔ͦ͟͟͡͡π
ͼ͙Ύ /ǳǊǊŜƴǘ hǇƛƴƛƻƴ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ τ нп ͔ͯͦͫͨ͘͟ͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͗ͯͪͤ͊͊͡Φ  ˻ ͻ͍͊ͭ·͍͔͊ͭ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͔ͤͫ͟ ͦͭπ
͙ͪ͊ͫ͡Υ ˢ͔͔͙͎͙ͤͫͭͦͦ͘͡ΎΣ ˴͙͎͙͊ͪ͒ͦͦ͡ΎΣ ˻͎͙ͤͦͦ͟͡ΎΣ ˻ͺͭ͊͡Έ͎͙ͣͦͦ͡ΎΣ ͎͙̂ͪͦͦ͡ΎΣ ͙͙͔͙̅ͦͭͪ͊ͨ͘ΎΣ 
˽͙͙͔ͭ͊ͤ ͙ ˨͙͔͔͙ͭͭ͊͟Σ ˿͔͙͔ͫͭͪͤͫͦ͟ ͔͒ͦ͡Σ ˮ͎͙ͣͣͯͤͦͦ͡ΎΣ ͙͎͙̆ͪͯͪΎ ͙ ˾͙͎͙͊͒ͦͦ͡Ύ ͙  ͒ͪΦ  

LƳǇŀŎǘ CŀŎǘƻǊ ҔҔ 
9ƳŜǊƎƛƴƎ aŀǊƪŜǘ WƻǳǊƴŀƭ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ 
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ȯɔɐ ɛɚ ɘɔɜɚɎɧɘ ɔəɠɚɜɘɌɢɔɚəəɧɘ ɜɑɝɟɜɝɌɘ 
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1675.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/934.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1667.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/572.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1115.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1116.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/362.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/3471.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/480.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/328.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/321.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/12405.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1169.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1128.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/359.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/359.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1129.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1130.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1131.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1131.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1134.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1135.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/1883.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/3423.jsp
http://www.ovid.com/site/catalog/journals/3586.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/365.jsp
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http://www.ovid.com/site/catalog/journals/554.jsp
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ˤ͙͔͒ͦ-͊ͭ͊ͫ͡ ;͔͍͔ͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͙͊ͤ͊ͭͦͣ ̏͊ͤ͒͊͟͡ 
!ŎƭŀƴŘΩǎ ±ƛŘŜƻ !ǘƭŀǎ ƻŦ IǳƳŀƴ !ƴŀǘƻƳȅ  

τ ͙ͦͨͭͣ͊͡Έ͔ͤͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͒͡Ύ ͙ͯ͘;͔͙ͤΎ ͙͙͊ͤ͊ͭͦͣ 

͙̂ͤ͊͟͡Έͤ·͔ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͔ͪͫͯͪͫ͊Υ 
¶ ʇʦ-ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʡ ʚʟʛʣʷʜ ʥʘ 

ʘʥʘʪʦʤʠʶ 

¶ ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʦʙʨʘʟʮʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʠʭ ʝʩʪʝ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʮʚʝʪʘʭ 

¶ ɼʚʠʞʝʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨ: ʢʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʢʠ 

¶ ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʩʣʦʞʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʰʘʛ ʟʘ 

ʰʘʛʦʤ. 

¶ ʋʜʦʙʥʦʝ ʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 

¶ ɹʳʩʪʨʳʡ ʧʝʨʝʭʦʜ ʢ ʪʨʝʙʫʝʤʦʤʫ ʨʘʟ-

ʜʝʣʫ ʧʫʪʝʤ ʚʳʙʦʨʘ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ ʠʣʠ 
ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʘʣʬʘʚʠʪʥʦʛʦ ʫʢʘʟʘʪʝʣʷ 

¶ ɺʳʙʦʨ ʤʝʞʜʫ ʧʦʣʥʳʤ 5-ʪʦʤʥʳʤ ʢʦʤ-

ʧʣʝʢʪʦʤ ʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʣʘ 

¶ ʇʦʜʭʦʜʠʪ ʜʣʷ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

iPad) 

¶ ʇʦʤʦʱʴ ʚ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʠ ʠ 

ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʘʥʘʪʦʤʠʠ 

 

ɺ ʩʚʦʠʭ ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʘʭ ʚʩʝʤʠʨʥʦ ʠʟʚʝʩʪ-
ʥʳʡ ʘʥʘʪʦʤ ʜʦʢʪʦʨ ʈʦʙʝʨʪ ʕʢʣʘʥʜ, ʧʦ-
ʯʝʪʥʳʡ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʚʳʧʫʩʢʥʠʢ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʃʫʠʩʚʠʣʣʩʢʦ-
ʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʠ ʦʙʲ-
ʷʩʥʷʝʪ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʚ ʢʘʞ-
ʜʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʝʣʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʢʦʩʪʠ, ʤʳʰ-
ʮʳ, ʩʚʷʟʢʠ, ʦʨʛʘʥʳ ʠ ʤʥʦʛʦʝ ʜʨʫʛʦʝ. 

 

 

ɼʘʥʥʳʡ ʦʥʣʘʡʥ-ʘʪʣʘʩ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʜʝʘʣʴ-
ʥʳʤ ʨʝʩʫʨʩʦʤ ʜʣʷ ʠʥʪʝʨʥʦʚ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘ-
ʪʝʣʝʡ ʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʣʶʙʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 
ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ: ʚʨʘʯ, 
ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ, ʬʝʣʴʜʰʝʨ, ʬʠʟʠʦʪʝ-
ʨʘʧʠʷ/ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʣʦʛʦ-
ʧʝʜ ʠ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛ. ɺʠʜʝʦ-ʘʪʣʘʩ ʯʝʣʦʚʝʯʝ-
ʩʢʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʕʢʣʘʥʜʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 
ʩʦʙʦʡ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠʥ-
ʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʜʦʧʦʣʥʷʶʱʝʡ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳ-
ʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 
ʣʝʢʮʠʡ ʠ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 

˴͍͊ͦ͟· ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ ͍͙͔͒ͦ-͊ͭ͊ͫ͊͡ ;͔ͦ͡π
͍͔;͔͚ͫͦ͟ ͙͙͊ͤ͊ͭͦͣ ̏͊ͤ͒͊͟͡Κ 
¶ ɹʦʣʝʝ 320 ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʦʚ ʩ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʷʤʠ ʚ ʢʘʯʝ-

ʩʪʚʝ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʠ ʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʘʥʘʪʦʤʠʠ. 

¶ ʈʦʣʠʢʠ ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʪ ʚʝʨʭʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʥʠʞʥʠʝ ʢʦ-

ʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʪʫʣʦʚʠʱʝ, ʛʦʣʦʚʫ ʠ ʰʝʶ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ 

ʦʨʛʘʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʥʦʚʳʝ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʝ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʫʭʝ. 

¶ ʉʪʫʜʝʥʪʳ ʤʦʛʫʪ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʠ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ, 

ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʵʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʚʠʜʝʦ ʜʣʷ 

ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ, ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʧʨʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʵʢʟʘʤʝʥʘʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʳ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʳʭ ʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʪʝʩʪʦʚ (ʩ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʣʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ). 

¶ ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʤʳʰʮ ʚ 

ʬʦʨʤʘʪʝ 3D ʢʦʣʣʝʛʘʤ, ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. 

¶ ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʩʤʦʪʨʘ ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʦʚ, ʦʙʤʝʥʘ ʠʤʠ ʩ 

ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʚ çʠʟʙʨʘʥʥʦʝè ʜʣʷ ʙʳʩʪʨʦʛʦ 

ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ. 

¶ ʆʧʮʠʷ ʩʢʘʯʠʚʘʥʠʷ ʩʪʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʝʚ ʢ 

ʨʦʣʠʢʘʤ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ PDF ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʫʯʝʙ-

ʥʳʭ ʧʦʩʦʙʠʷʭ ʠ ʙʨʦʰʶʨʘʭ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɺʠʜʝʦʨʦʣʠʢʠ ʧʦ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʩ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʨʦʪʘʮʠʝʡ 

ʠ ʥʘʩʪʦʷʱʠʤʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʨʝʟʘʤʠ. 

ȸȺȰȿȷȴ  
ȻȺ ȬȹȬȾȺȸȴȴ Ɏ 3D >> 

http://delsar.by/leaflets/2016/Visible-Body-PDF.pdf
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ȯɔɐ ɛɚ ɘɔɜɚɎɧɘ ɔəɠɚɜɘɌɢɔɚəəɧɘ ɜɑɝɟɜɝɌɘ 

˽ͦ͒͋ͦͪ͊͟ ͍͙͔͙͍͒ͦͪͦͦ͟͡  
ͨͦ ͎ͭͦͨͦͪ͊ͺ͙;͔͚ͫͦ͟ ͙͙͊ͤ͊ͭͦͣ ͍ р ͭͦͣ͊ͻ 

ɼʘʥʥʘʷ ʧʦʜʙʦʨʢʘ ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʦʚ ʧʦ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 5 ʪʦʤʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʳ ʧʦ ʦʙʣʘʩʪʷʤ ʪʝʣʘ. ʂʘʞʜʳʡ ʪʦʤ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʠʩʯʝʨʧʳʚʘʶʱʫʶ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʢʦʩʪʷʭ, ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʤʳʰʮʘʭ ʠ ʤʥʦʛʦʤ ʜʨʫʛʦʤ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʘʥʥʳʡ 

ʦʥʣʘʡʥ-ʨʝʩʫʨʩ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣ, ʦʙʣʝʛʯʘʶʱʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʝ-

ʧʦʜʘʚʘʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʟʘʜʘʥʠʷ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ/ʦʧʨʦʩʳ, ʩʪʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʢ ʚʠ-

ʜʝʦʨʦʣʠʢʘʤ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ PDF ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʭ ʠ ʤʥʦ-

ʛʦʝ ʜʨʫʛʦʝ. 

ʊʦʤ 1: ɺʝʨʭʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

¶ ʇʣʝʯʦ 

¶ ʇʣʝʯʦ ʠ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʝ 

¶ ʂʠʩʪʴ 

ʊʦʤ 2: ʅʠʞʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

¶ ɹʝʜʨʦ 

¶ ʂʦʣʝʥʦ 

¶ ɻʦʣʝʥʴ ʠ ʣʦʜʳʞʢʘ 

¶ ʉʪʫʧʥʷ 

ʊʦʤ 3: ʊʫʣʦʚʠʱʝ 

¶ ʇʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ 

¶ ʉʢʝʣʝʪʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

¶ ʉʢʝʣʝʪʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʙʨʶʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

¶ ʉʢʝʣʝʪʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʪʘʟʘ 

ʊʦʤ 4: ɻʦʣʦʚʘ ʠ ʰʝʷ 

¶ ʇʦʜʜʝʨʞʢʘ ʠ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʳ 

¶ ʃʠʮʝʚʦʡ ʩʢʝʣʝʪ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʯʝʨʝʧʘ 

¶ ʅʦʩʦʚʘʷ ʧʦʣʦʩʪʴ ʠ ʝʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʝ 

¶ ʈʦʪʦʚʘʷ ʧʦʣʦʩʪʴ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʪʢʘʥʠ 

¶ ɻʦʨʪʘʥʴ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʪʢʘʥʠ 

¶ ʄʳʰʮʳ ʣʠʮʘ ʠ ʢʦʞʘ ʚʦʣʦʩʠʩʪʦʡ ʯʘ-

ʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ 

 

¶ ʄʦʟʛ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʪʢʘʥʠ 

¶ ʅʝʨʚʳ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ 

¶ ʂʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ 

¶ ɻʣʘʟ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʪʢʘʥʠ 

¶ ʋʭʦ ð ʥʦʚʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥ-

ʥʝʤʫ ʫʭʫ 

ʊʦʤ 5: ɺʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʦʨʛʘʥʳ 

¶ ʆʨʛʘʥʳ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

¶ ʆʨʛʘʥʳ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ 

¶ ʈʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ 

 ˸· ͪ͊͒· ͫͦͦ͋΅͙ͭΈΣ ;ͭͦ ͫ Ή͎ͭͦͦ ͎ͦ͒͊ ͤ͊΄͊ ͙ͦͣͨ͊ͤ͟Ύ ͤ͊;͙͔ͤ͊ͭ  
ͨͪΎ͔ͣͦ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ ͫ ͙͔͒͊ͭ͘͡Έ͍ͫͭͦͣ ²ƻƭǘŜǊǎ YƭǳǿŜǊ IŜŀƭǘƘΦ 
˿͔͎ͦ͒ͤΎ ͍͔͍ͨͪ·͔ ͨͦΎ͍͙͊ͫ͡Έ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͙͙ͫͤͭ͘Έ 
ͼ͔ͤ· ͤ͊ ͫ͊ͣ·͔ ͙͍͔ͫͭͤ͘·͔ ͔ͪͫͯͪͫ· h±L5Φ  

˽͔͎͔ͪ͒͊͊ͣ͡ ͎͙͋ͯ͟Ό ͙͔ͫͫͭͣͯ ͙ͫ͒ͦ͟͟ ͒͡Ύ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έπ
ͤ·ͻ ͙ ͙͍ͦͪͨͦͪ͊ͭͤ͟·ͻ ͙ͨͦ͒ͨͫ;͙͍ͦ͟Φ 

  Ҍотр όмтύ нур-фн-нр    μ   ŜƛǊϪŘŜƭǎŀǊΦōȅ    μ    ƧǳƭƛŀϪŘŜƭǎŀǊΦōȅ  
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˭͊ͨͯͫ͟ ͍͎ͤͦͦͦ ͙͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έ͎ͫͦͦ͟ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ bŀƴƻ 

ʂʦʤʧʘʥʠʷ Springer Nature ʟʘʧʫʩʪʠʣʘ Nano ð ʥʦʚʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʘʥʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ. 

Nano ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʳʩʦʢʦ ʠʥʜʝʢʩʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʥʘʥʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘʭ ʠ ʥʘʥʦʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ, ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ð ʞʫʨʥʘʣʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʠʤʧʘʢʪ ʬʘʢʪʦ-

ʨʦʤ ʠ ʧʘʪʝʥʪʳ. Nano ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʴʶ ʚʳʩʦʢʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʫʩʣʫʛ ʜʣʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ Nature Research portfolio. ʈʝʩʫʨʩ ʩʦʯʝʪʘʝʪ ʚ ʩʝʙʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝ-

ʨʠʩʪʠʢʠ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ A&I discovery ʧʨʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ. 

ʅʘ nano.nature.com ʫʯʝʥʳʝ ʥʘʭʦʜʷʪ ʙʦʣʝʝ 200,000 ʧʨʦʬʠʣʝʡ ʥʘʥʦʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ 

ʥʘʥʦʫʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʩʚʦʡʩʪʚʘʭ, ʩʠʥʪʝʟʝ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ.  

5ǊΦ hƳƛŘ CŀǊƻƪƘȊŀŘΣ ͒ͦͼ͔ͤͭ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ 
˥͍͎͊ͪ͊ͪ͒ͫͦͦ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Σ ͫ;͙͔ͭ͊ͭΥ Ϧˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͙ 
͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘͟ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͔ͤ͊ͤͦͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡ ͍͙ͦͪͦͫ͘͡ ͨͪ͊͟π
͙ͭ;͔͙ͫ͟ ͍ͦ ͍͔ͫͻ ͤ͊ͯ;ͤ·ͻ ͙͒ͫͼ͙͙ͨͤ͊͡ͻ ͙ ͦͭͪ͊ͫ͡ΎͻΦ ˾͔π
ͯ͘͡Έͭ͊ͭͦͣ ͫͭ͊͡ ͋·ͫͭͪͦ ͪ͊ͫͭͯ΅͙͚ ͦ͋Ά͔ͣ ͙ͤͺͦͪͣ͊π
ͼ͙͙Σ ;ͭͦ ͔ͣ΄͔͊ͭ ͔͎ͦͣͯ͟͡ ͙ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͣͯ͟ ͒ͦͫͭͯͨͯ ͟ 
ͤͯ͗ͤ·ͣ ͒͊ͤͤ·ͣΦ ˮ͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Ύͣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ ͎ͣͤͦͦπ
ͨͪͦͺ͙͡Έͤ͊Ύ ͋͊͊͘ ͒͊ͤͤ·ͻΣ ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͭ Ήͭͦͭ 
͎ͦͪͦͣͤ·͚ ͦ͋Ά͔ͣ ͒͊ͤͤ·ͻ ͍ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͦ͊ͤͤͦͣ͘ ͍͙͔͒ ͍ ͦ͒ͤͦͣ 
͔͔ͣͫͭΦ ˾͊͋ͦͭ͊Ύ ͍ͦ ˤ͔ͤ΄͔ͤͣ ͦͤͫͯ͟͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤͦͣ ͍͔͔ͫͦͭ 
bŀƴƻ όbŀƴƻϥǎ 9ȄǘŜǊƴŀƭ !ŘǾƛǎƻǊȅ .ƻŀǊŘύ ͍͔͔ͣͫͭ ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣ 
ͯ;͔ͤ·͙ͣ ͤ͊͒ ͚ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͦ͘͟ ͤ͊ͯ;ͤͦ-͙͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έ͎ͫͦͦ͟ 
͔ͪ΄͔͙ͤΎΣ ͔ͦͭͦͪͦ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͍͔͍͙ͯ͒ͦͭͦͪͭ͡Έ Ήͭͯ ͔ͨͦͭͪ͋π
ͤͦͫͭΈΣ Ύ ͍͔͔ͯͪͤ ͍ ͭͦͣΣ ;ͭͦ Ήͭͦ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͙͔ͣͭΈ 
͎͔ͦͪͦͣͤͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͒͡Ύ ͤ͊ͯ;͎ͤͦͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ϦΦ 

 

 

˽͔͍͊ͪͭͤͪͫͭͦ ͙ ͦͤͫͯ͟͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͙ͫͭ͊͡ ͍͚ͦͫͤͦͦ 
bŀƴƻΦ ²ƛƭƭƛŀƳ /ƘƛǳƳŀƴΣ ͙͔͒ͪͭͦͪ͟ ͨͦ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ό ͨͪͦπ
͙͒ͯͭ͊ͣ͟ ͙ ͔ͤ͊ͤͦͭͻ͎͙ͤͦͦ͡ΎͣΣ {ǇǊƛƴƎŜǊ bŀǘǳǊŜΣ ͎͍͙ͦͦͪͭΥ 
Ϧˤ ͻ͔ͦ͒ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ bŀƴƻ ͣ· ͙ͪ͊͋ͦͭ͊͡ ͍ ͔ͭͫͤͦͣ ͫͦͭͪͯ͒π
͙ͤ;͔͍͔ͫͭ ͫ ͤ͊ͯ;ͤ·͙ͣ ͯ;͔͔͙ͪ͗͒ͤΎ͙ͣ ͙ ͨͪͦͣ·΄͔ͤͤ͡·͙ͣ 
͔͙ͨͪ͒ͨͪΎ͙ͭΎ͙ͣ ͙ ͍͔ͨͪ͒Έ ͔͋ͯ͒ͣ ͍͙͔͚͍͍͊ͣͦ͒ͫͭͦ͊ͭ͘Έ ͫ 
͍͔ͤ΄͙͙ͤͣ Ή͔͙ͫͨͪͭ͊ͣ͟ϦΦ 

bŀƴƻ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͍ͨͪ·ͣ ͨͪͦ͒ͯͭͦͣ͟Σ ͦͭͦͪ͟·͚ ͔ͤ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ 
͗ͯͪͤ͊͡Έͤ·ͣ ͦͭ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟ {ǇǊƛƴƎŜǊ bŀǘǳǊŜΣ ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͋·͊͡ 
͍ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͊͘ ͍ ͔ͣ͊ нлмр ͎ͦ͒͊ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͙ͫ͡Ύ͙ͤΎ {ǇǊƛƴƎπ
ŜǊ {ŎƛŜƴŎŜ Ҍ .ǳǎƛƴŜǎǎ aŜŘƛŀ ͙ ͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊ aŀŎƳƛƭƭŀƴ {Ŏƛπ
ŜƴŎŜ ŀƴŘ 9ŘǳŎŀǝƻƴΦ {ǘŜǾŜƴ LƴŎƘŎƻƻƳōŜΣ ͎͍͊ͤ͡·͚ ͙͒͊͘π
͔ͭ͡Έ͙͚ͫ͟ ͙͔͒ͪͭͦͪ͟Σ {ǇǊƛƴƎŜǊ bŀǘǳǊŜΣ ͎͍͙ͦͦͪͭΥ Ϧbŀƴƻ Ύ͍π
͡Ύ͔ͭͫΎ ͨͪͦ͒ͯͭͦͣ͟ ͦ͋Ά͔͙͔͒ͤͤͤ·ͻ ͍ͤ͊·͍ͦ͟ ͙ ͍ͭ͊͊ͤͭͦ͡ 
ͤ͊΄͔͚ ͍͚ͤͦͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Φ ˤ ͼ͔͔ͤͭͪ ͍͔͎ͫͦΣ ;ͭͦ ͣ· ͔͒͊͡π
͔ͣ τ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͔͔͚ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭ ͙͔͍͔͔͚ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ϦΦ 

ǿǿǿΦƴŀǘǳǊŜΦŎƻƳ 

YŜȅ ƴŀƴƻǎŎƛŜƴŎŜ ς ͙͔ͤ͒ͫ͊͟ͼ͙Ύ ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡ ͫ 
͍·͙ͫͦͣ͟ ͙ͣͨ͊ͭ͟ ͺ͊ͭͦͪͦͣ͟ ͙ ͔͍ͨ͊ͭͤͭͦ  

˥͙͊ͪ͊ͤͭΎ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ς ͔ͪͺ͔͙ͪͪͯΌͭΣ ͫͦ͒͊͘π
Όͭ ͙ ͍ͦ͋ͤͦ͡ΎΌͭ ͔ͫͨͼ͙͙͊ͫͭ͡· ͨͦ ͔ͤ͊ͤͦͭͻπ
͎͙ͤͦͦ͡Ύͣ 

́ͦ;ͤͦͫͭΈ ͙ ͋·ͫͭͪͦͭ͊ ς ͯͣͤ·͔ ͙͍ͨͦͫͦ͟·͔ 
͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ· ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Όͭ ͔͔͋ͦ͡ ͭͦ;π
ͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· 

bŀƴƻ-ǎǇŜŎƛŬŎ ς ͍·ͫͦ͊͟Ύ ͔͔͍ͪ͊ͤͭͤͦͫͭ͡Έ 
͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͙ͨͦͫ͊͟ 

˽͔͙ͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ bŀƴƻΥ 

˨͊ͤͤ·͔ ͙͘ ͍͔͒ͯ΅͙ͻ ͍͗ͯͪͤ͊ͦ͡ 
Nano ʧʦʢʨʳʚʘʝʪ ʪʦʧ-ʞʫʨʥʘʣʳ ʠ ʞʫʨʥʘʣʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʠʤʧʘʢʪ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʪʝʥʪʳ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʠ ʫʯʝʥʳʭ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʤʠ ʦʪʚʝ-

ʪʘʤʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʙʳʩʪʨʦ. Toʧ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ʞʫʨ-

ʥʘʣʦʚ: 

¶ Nature, Springer Nature 

¶ Advanced Materials, Wiley 

¶ ACS Nano, ACS Publications 

¶ Nano Letters, ACS Publications 

¶ Biomaterials, Elsevier 

¶ Nature Nanotechnology, Springer Nature 

¶ Nanoscale, RSC Publishing 
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